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  OS	
  X	
  10.7	
  Lion	
  
______________________________________________________________________	
  
 

Mac	
  OS	
  X	
  10.7	
  –	
  Nível	
  II	
  	
  

Carga	
  Horária	
  Total:	
  4h	
  	
  
	
  
Em	
  turma:	
  	
  95	
  euros	
  	
  	
  77.24	
  euros	
  
	
  
Individual:	
  	
  129	
  euros	
  	
  104.88	
  euros	
  
______________________________________________________________________	
  

CONTEÚDOS	
  PROGRAMÁTICOS	
  
	
  
Utilitários	
  do	
  Mac	
  OS	
  X	
  –	
  Disk	
  Utilities,	
  Migration	
  Assistant,	
  Boot	
  Camp	
  Assistant	
  	
  

Shortcuts	
  para	
  acelerar	
  performance	
  sem	
  recorrer	
  aos	
  menus	
  	
  

Gravar	
  ficheiros/pastas	
  para	
  suportes	
  físicos	
  	
  

Formatar	
  Discos	
  Rígidos	
  para	
  utilização	
  em	
  Mac/Windows	
  	
  

Criar	
  partições	
  no	
  Disco	
  de	
  Sistema	
  e	
  em	
  Discos	
  Externos	
  	
  

Desinstalar	
  Aplicações	
  no	
  Mac	
  OS	
  X	
  	
  

Time	
  Machine	
  –	
  o	
  Backup	
  (mais	
  do	
  que)	
  Perfeito	
  	
  

Configurações	
  Avançadas:	
  Rede,	
  Segurança,	
  Áudio,	
  Vídeo	
  	
  

Controlo	
  Parental	
  –	
  Configurações	
  de	
  Conta/Utilizador	
  	
  

Apple	
  Mail	
  –	
  Smart	
  Folders,	
  Junk	
  Messages,	
  Configuração	
  Avançadas	
  de	
  Mensagens	
  	
  

iTunes	
  –	
  Definições	
  avançadas	
  de	
  importação,	
  codificação	
  e	
  gravação	
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